TEHNICNE RISBE

POSTAJA: 01 - "SPIRALA 1"

OPIS ELEMENTA:
ravninska naprava, grafika zarisana na tlaku, spiralna &rta z oznakami zacetka in sredis¢a;

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, premer @ 11,40 m P= 101,00m?, betonski robniki L=50cm (70 kosov), tampon;

TLAK : -finalni sloj: asfalt, AC8 surf B 70/100 A5, deb. 3 cm

-nosilni sloj: asfalt, AC16 base B 50/70 A4, deb. 4 cm;

-tampon: TD 0/32 (drobljenec), deb. 30 cm;

ROBNIK : -betonski vrtni robnik V5 50cm, dimenzija 50/23,1/5 , polozen v pusti beton, zvezna izvedba;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste, enokomponentna,

TLORIS akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kremeCevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.
QQ\‘EQ TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:
ogrevanje celotnega telesa (sréno -Zilni, dihalni, lokomotorni sistem)
UPORABA:
hitra hoja po spiralno zarisani liniji v eno smer; raztezne vaje v jedru kroga in hitra hoja spiralno nazaj.
CILJ:
lateralna misi¢na obremenitev v sagitalni ravnini ( eno- in drugo stransko misicna obremenitev)
zac&tna oznaka
betonski robniki L=20cm
kon 0zNna
asfaltho polje Al
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TEHNICNE RISBE
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POSTAJA: 02 - "PRSTI-PETE"

OPIS ELEMENTA:
ravninska naprava, betonsko tlakovanje z vgrajenimi prodniki

OPIS PODLAGE:

- krtacen liti beton nepravilne oblike, P= 8,45m? (uporaba kovinskih opazev);

- plos¢a se armira z mrezami S 500 B, tip Q, poraba jekla 90kg/m3;

- uporabi se zmrzlinsko odporen beton C25/30 XC4 XS4 XD2 CL 0,2 Dmax 32(16) S2 PVII;

- uporabi se tekoCi dodatek za zmanjSevanje kréenja betonov in malt kot npr. Cementol Antikontrakt T;
- med vgradnjo betona se ro€no polozijo kamni re€nega prodnika t.i. "macje glave"

- velikost cca 50 mm (£ 10mm) v &rni barvi - 60 kosov,

- velikost 80 mm (+ 10mm) v beli barvi - 40 kosov.

Kamni se poloZijo tako, da so svojo spodnjo polovico v betonu.

Beton se med polozenimi kamni krtagi.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

sklepno ogrevanje, (zgornji + spodnji rocni sklep), aktivacija misi¢ne ¢rpalke, preventiva zvinov;
UPORABA:

natanéna hoja po prstih nog; hoja po petkah (izmenic¢no);

CIL:

propioceptivno ogrevanje, senzomotorika (dorsarna + planetarna flexia)

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: 8t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

TLORIS

tlak G2

betonski robniki L=50cm

betonski vrin robnik Vo S0cn —

TLORIS

PREREZ dinenzija 50/231/5 — -finolni sloj granulat EPDM z dodatki, de 2cn enakovredno kot Playtop

-nosilni slo granulat iz reciklirane qume, deb. 4-6 cm;
-protierozijski in filtrni sloj geotekstl;

trto 8cm, PU barva zo tloke — ~tampon: TD 0/32 (dlrabl jenec), deb. 30 cmj

kot npr. Helios Signcryl £ heli

b%

s
|

300

— pusti beton

lamele h=Scnm

POSTAJA: 03 - "GREBEN"

OPIS ELEMENTA:
ravninska naprava, tlakovanje z varnostno podlago iz gume in EPDM granulata

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste podlaga nepravilne organske oblike P=40,0m? kot npr. Playtop Nike
Grind;

- pred zacetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (54 kosa), tampon;

Dobavi se in poloZi dvoslojnea brezSivnha gumijasta podlaga s 3d lamelami visokimi in Sirokimi 20 cm in
30 cm v parih. Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca. 2 cm, zgornji sloj iz EPDM z dodatkom
reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata, skupna debelina 4 cm - na lamelah se
debeli spodnji sloj do Zelene viSine in Sirine, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca,
kot npr. Playtop Nike Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno peS¢eno posteljico.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:
sklepno ogrevanje (zgornji in spodnji skocni sklep),

senziomotorika, proprioceptivno ogrevanje (inverzija / erozija sko¢nega sklepa)
UPORABA:

hoja po notranjem in hoja po zunanjem robu stopala
CIL:

lateralna in medialna misi¢na obremenitev (preventiva lat./med. izvinov)

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: 8t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

TLORIS
$460.0
betonski robniki L=50cm
asfaltno polje Al
tria 8cm, PU harva za tlake —
kot rpr. Helos Signeryl E bel — ~Finalni sloj asfalt, ACB surf B 70/100 5, deb. 3 cn
-nosilni sloji asfalt, ACl6 base B 50/70 A4, deb. 4 cm
betonski vrini robnik V3 30cm — ;
~tampon: TD 0/32 (drokl jenec), deb. 30 cmj
dinencija S0/231/5 e rORLJENeLs Geb. 2 e
pohodna. plosca
% vznetna Zica
i Il
notorik naprava sidrana v AB temel]
PREREZ

— pusti beton

POSTAJA: 04 - "DINAMICNE PLOSCE"

OPIS ELEMENTA:

Dobavijo se in montirajo okrogle lesene pohodne plos€adi na vzmeteh. Visina nastopne ploskve min
15cm in max 30cm. Plosce so iz vezane plo$¢e okume marin debeline d=30mm. Premeri plo$¢ so @35
(11 kosov), & 45 (5 kosov) in & 60cm (3 kosi).

Rob plos¢e zasc&iten z vodoobojnim premazom fenolnega filma. Nastopna ploskev obdelana kot
protizdrsna. PlosCe so vijacene na pocinkano jekleno podkonstrukcijo.

Vzmet iz patentirane vzmetne zice po standardu EN 10270-1 premera min 16mm.

Element sidran v AB temelj (3/d/g 30/30/80cm) preko jeklenega sidris¢a in 4x M16 vijaki (enakovredno
kot Hilti HSA M16x182 85/70/30).

Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

Vsi jekleni deli so protikorozijsko za$citeni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, premer & 4,60 m P= 16,00m?, betonski robniki L=50cm (30 kosov), tampon;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kreme&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

dinamicno ogrevanje vesjih sklepov (kol¢ni + kolenski)

UPORABA:

hoja po dinamicnih ploskvah -krogih na razli¢nih z gibljivo podlago v smeri "cik-cak"
CILJ:

ogrevanje velikih misi¢nih skupin, dinami¢no ravnovesje

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:
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TEHNICNE RISBE
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PREREZ TLAKA/TEMELIA

— pusti beton

/— notork noprava sidrana v AB temel|
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POSTAJA: 5 - "DOSEG"

OPIS ELEMENTA:

leseni stebri razlicnih visin (160-240cm) premere @20cm z obojestranskimi lesenimi prekladami (8x
letev 60x40mm L=100cm) za nalaganje zog ali podobnih lazjih predmetov.

Vsi leseni deli so iz termi€no obdelanega lesa iglavce in so globinsko impregnirani.

d=8mm in viSine 40cm, 4 navojni vijaki M16.
Vsi jekleni elementi so protikorozijsko zasciteni in barvani RAL 7039.
Predvideti tockovno temeljenje 5x (8/d/g 40x40x80cm).

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porodilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij)

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, dim 637x340cm P=13,3m?, betonski robniki L=50cm (28 kosov), tampon;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kreme&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

vertikalno raztezanje celotne hrbtenice in Zivénega sistema
UPORABA:

vertikalni doseg z rokami, razteg hrbtenice

CIL:

staticni razteg lokomotornega sistema

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

POSTAJA: 6 - "PROSTI TEKAC"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza naprave za tekasko vadbo - enakovredno kot npr. Kompan KPX120

Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zasc€iteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki

- potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno poro€ilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

TLORIS

OPIS PODLAGE:

asfaltni tlak A1, ovalne oblike, P=18,20m?, betonski robniki L=50cm (32 kosov), tampon;

Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=15,0m, grafika po izbiri projektanta

barva za ceste, enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

- ¢rte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremeé&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

560.0

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

krepitev moci misic upogibalk in iztegovalk spodnjih udov
UPORABA:

ponazoritev tekaskega gibanja
CIL:

funkcionalna gibljivost kolka

x
g

x

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

160.0
160.0

1260

X

x

POGLED1 POGLED2 VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:
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TEHNICNE RISBE

POSTAJA: 7 - "DVIG NA DROGU"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza naprave za vadbo dviga na drogu - enakovredno kot npr. Kompan NAT807
Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zasc€iteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 ovalne oblike P=33,35m? kot npr. Playtop Nike
Grind;
- pred zacetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (42 kosa), tampon;

2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
skupna debelina 4 ce, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno peS¢eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kreme&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

izboljSava moci misic trupa in miSiczgornjih udov
UPORABA:

doseg in dvig z zgornjimi udi

CILJ:

funkcionalna gibljivost in mo¢ zgornjih udov

TLORIS
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REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.
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TEHNICNE RISBE

3D PRIKAZ

betonski robniki L=50cm

tlak G2
TLORIS
trta Bem, PU barva za tloke — — ~finalni sloji granulat EPDM z dodatkd, deb. 2cm enakovredno kot Playtop
kot npr, Helios Signcryl £ beli -nositni slo i granulat iz recklicane qume, deb. 4-6 cm;
betonski vrtni robnik V5 S0cm — -protierozijski in filtrni sloj: geotekstl;
T e SVERLS ~tapon: 1) 0/32 o jenec), de. 3
/ notork naprava sidrona v AB temel|
05%
-
pusti beton
PREREZ TLAKA/TEMELJA

POSTAJA: 8- "VRV"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaZa igrala most z mrezZo na lesenih stebrih brez drzal. Med 4 stebre iz lesa robinije, ki so brez
lubja in beline, je napeta mreza iz Hercules vrvi za teZzavno hojo po njej, kot npr. KOMPAN NRO831

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zas¢iteni in barvani RAL 7039!

Predvideti toCkovno temeljenje 4x (3/d/g 30x30x80cm).

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno poro€ilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij)

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 dim 637x340cm P=19,2m?, betonski robniki
L=50cm (33 kosa), tampon;

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.

2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
skupna debelina 4 cm, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno pes$¢eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolZine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

dinami¢na zahtevna koordinacija

UPORABA:

dvo- ali stiri- nozna hoja/plazenje po vrveh; laZje vaje -prestopanje
CIL:

spretnostne sposobnosti, dinami¢na ravnotezja

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: 8t. projekta: datum: merilo: list:
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TEHNICNE RISBE

3D PRIKAZ

\K/

TLORIS

¢rta Bcm, PU barva za tlake —

kot npr. Helios Signcryl £ beli

betonski vrini robnik V3 30cm —
dimenzijo 50/231/9

PREREZ TLAKA / TEMELIA

betonski robniki L=50cm

tlak Al

— ~finalni sloj asfalt, ACB surf B 70/100 AS, deb. 3 cn
-nosini sloj asfolt, ACI6 base B S0/70 A4, deb. 4 cm;
-tampon: D 0/32 (drabl jenec), dek. 30 cmj

notork naprava sidrana v AB temel]

| 05%
i/
notorik naprava sidrana v AB temel]
pusti beton

POSTAJA: 9 - "RAMENA"

OPIS ELEMENTA:

dobava in montaza naprave za zunaniji fitnes, jeklena, temeljena.

Predvideti AB temelj po navodilih dobavitelja.

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki

potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

Izdelek je enakovreden kot. npr Benito JSAO04N

OPIS PODLAGE:

asfaltni tlak A1, @ 3,00m P=7,1m?, betonski robniki L=50cm (20 kosov), tampon;

Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=15,0m, grafika po izbiri projektanta

barva za ceste, enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kreme&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

specifi¢ni trening za moc¢ misic zgornjega dela telesa
UPORABA:

dvig trupa, odriv, premik na napravi

CiU:

razvoj moci zgornjega dela telesa, hrbtenice, trebusnih misic ter misSic medeninskega obroca

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

3D PRIKAZ

POSTAJA: 10 - "DVIG - NIZKI DOSEG"

OPIS ELEMENTA:

Vecnivojska naprava -bradlja za ovirane osebe

Vsi jekleni elementi so protikorozijsko zasc€iteni in barvani.
Predvideti tockovno temeljenje po navodilih dobavitelja.

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

Izdelekl enakovreden kot npr. model Balancegym 53543009 / proizvajalec Erlau / zastopnik MT Cvek

TLORIS

PREREZ TLAKA/TEMELJA

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 dim 800x340cm P=24,5m?, betonski robniki
L=50cm (40 kosov), tampon;

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.
2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
skupna debelina 4 cm, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno peS¢eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

betonski robniki
S~ = tlok GO _ _ _ _ _ _ -

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

aktivacija hrbtnih misic ramenskega obroca in misi¢nih skupin zgornjih udov (vadba tudi za osebe na
vozickih)

UPORABA:

misi¢ne in sklepno ogrevanje zgornjega dela telesa s kroznimi vrtljaji rok. Vadbena postaja primerna
za razgibavanje tudi posameznikov na invalidskih vozickih

CIL:

izboljSanje lokomotorne koordinacije in krepitev zgornjih misi¢nih skupin

¢rta 8cm, PU barva za tlake —
kot npr. Helios Signcryl £ beli

hetonski vrini robnk V9 S0cm —
dimenzijo 30/23,1/5

— ~finalni sloji granulat EPDM z dodatki, deb. 2cm enakovredno kot Playtop
-nosilni sloj granulat iz recklirane gume, dek. 4-6 cmj
-protierozijski in filtrni sloj geotekstl;
-tampon: TD 0/32 (drobl jenec), dek. 30 cmj

J

/ notorik naprava sidrana v AB temel|

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

POSTAJA: 11-"TEK 1 -test 10 m"

OPIS ELEMENTA:
Ravninska naprava, zarisana polja na podlagi iz atleskega poda dolzine 29,3m.

ustanova (npr. akreditirani laboratorij)

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno poroc€ilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna

OPIS PODLAGE:
Conipur SP;

-nosilni sloj: asfalt, AC16 base B 50/70 A4, deb. 4 cm;
-tampon: TD 0/32 (drobljenec), deb. 30 cm;

basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

-finalni sloj: vodopropustnl atletski pod, v rdeci barvi, debelina 13 mm, dvoslojno (SBR + sprej) kot npr.

- napisi in ¢rte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za
ceste, enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN

tekmovalna aktivacija
UPORABAtest hoje na10 m /
podpostaja 15.1 sproscena hoja
podpostaja 15.2 hitra hoja
podpostaja tek (Sprint)

Ciu

TLORIS samoocena, evalvacija telelsne pripravljenosti glede na izmerjen ¢as hoje / teka
// // // //
* 2930 em ¥
) =S =S = Y
. 5 = oo B N s |/ |/ & &
= / /B 3 = // =S \ B
// // // // \
betonski robniki L=50cm
tlok G1
— ~finalni sloji vodopropustnl atletski pod, v rdeci barvi,
debelina 13 mm, dvoslojno (SBR + sprej)
kot npr. Conipur SP;
-nosilni sloj: asfalt, ACI6 kose B 30/70 A4, dek. 4 cmj REFERENCNA FOTOGRAFIJA:
-tampory TD 0/32 (dlrobl jenec), dek. 30 cmj
¢ria Bcm, PU barva za tloke —
kot . Helios Signcryl E beli betonski vrini robrik V5 Sicn —— :
betonski vrtri roorik V5 Sicn — drencio eSS Rt s~
dinenzijo 30/23,1/5 ————
: g
}
u
=l Ol
pusti beton
1.00
VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZO. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIKO PROJEKTANTA.
PREREZ TLAKA

objekt: 8t. projekta: datum: merilo:

list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

POGLED 1 POGLED 1
Ac a
I’II I’ L ép
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. 7/ 777
2 177/ 77~ e
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AR\
AN\
ARV
ARV
A}

[

TLORIS

tria 8cn, PU borva za tlake —
kot npr. Helios Signcryl E heli

betonski vrini robnik V3 S0cm —
dimenzijo 30/23,1/3

V4

betonski robniki L=50cm

varnostni tlak

— ~finalni sloj gronulat EPDM z dodatki, de. 6cm enakovredno kot Playtop
-nosilni slo granulat iz reciklirane gume, deb. 4-6 cm;
-protierozijski in filtrni sloj geoteksti
-tampon: TD 0/32 (drobl jenec), debo. 30 cm;

notorik naprava sidrana v AB temel|

05%
-

PREREZ TLAKA / TEMELIA

pusti beton

(P

1120

POSTAJA: 12 - "TUNEL"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza

Dobavi se in montira se tunel iz kovinskih profilov. Tlorisna velikost tunela je 12,0m? Vstopna visina
H1=243cm, izstopna viSina H2=112cm. Nosilna konstrukcija iz FeZn $katlastih profilov 80x60mm.
Skupna dlozina L=55m"

Sekundarna konstrukcija iz okrogli FeZn cevi @40mm L=55m".

Zavetrovanje v vertikalni in horizontalni smeri z jekenicami z natezniki.

Izvede temeljna AB ploS¢a d=10cm (poraba betona 1,5m?, poraba jekla 100kg/m?).

Leseni okvirji se sidrajo v AB ploS¢o preko tipskih pocinkanih leziS¢ za lesene stebre.

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 dim 4,65 m x 8,12 m P=21,0m?, betonski
robniki L=50cm (42 kosa), tampon;

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.
, zgornji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata, skupna
debelina 4 cm, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike Grind.
Predhodno pripraviti prepustno utrjeno pes€eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolZine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kreme&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

spretnostna hoja po tunelu

UPORABA:

plazenje in hitrostna preizku$nja ob zniZani stojni viSini naprave
CIL:

izboljSava telesne koordinacije

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

TLORIS

1540

3500

x

e

5040

POSTAJA: 13 - "ELASTICNI TRAKOVI"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza naprave za vadbo z elasti¢nimi trakovi - enakovredno kot npr. Kompan FAZ10100
Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zasc€iteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

asfaltni tlak A1, ovalne in pravokotne oblike , P=26,50m?, betonski robniki L=50cm (42 kosov), tampon;
Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=15,0m, grafika po izbiri projektanta

barva za ceste, enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

- ¢rte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremeé&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

izboljSava gibljivosti in krepitev misic zgornjega dela trupa
UPORABA:

vecdimenzionalno gibanje v polnem obsegu giba

CIL:

funkcionalna gibljivost in moc¢ zgornjega dela trupa in zgornjih udov

POGLED1

X
g
S

x

POGLED2

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

Y.

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

TLORIS
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5040

POSTAJA: 14 - "MAGNETNE UTEZI"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza naprave za vadbo z magnetnimi utezmi - enakovredno kot npr. Kompan FAZ10200
Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zasc€iteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

asfaltni tlak A1, ovalne in pravokotne oblike, P=15,00m?, betonski robniki L=50cm (31 kosov), tampon;
Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=15,0m, grafika po izbiri projektanta

barva za ceste, enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

- ¢rte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremeé&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

krepitev moci misic celotnega telesa ob stabilizaciji trupa
UPORABA:

dvig utezi

CIL:

izboljSanje misi¢ne moci celotnega trupa

POGLED1

*

POGLED2

x

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

LA

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

3D PRIKAZ

TLORIS

¢ria Bem, PU barva zo tlake —
kot npr. Helios Signcryl E beli

betonski vrini robnik Vo S0cm

PREREZ TLAKA/TEMELIA

+ S e — S

betonski robniki L=50cm

tlak Al

— ~finalni sloj: asfalt, ACB surf B 70/100 AS, dek. 3 cn
-nosilni sloj asfalt, ACI6 bose B 50/70 A4, dek. 4 cm
-tampon: TD 0/32 (drobl jenec), dek. 30 cmj

0,5%

dimenzijo 50/23,1/5—‘ /— notorik noprava siorana v AB temel |

motork naprava sidrana v AB temel

— pusti beton

POSTAJA: 15 - "HLOD"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza vtece se brvi. Brv je okrogla, ko hodimo po njej se vrti. Med stebri je napeljana vrv za

lovljenje ravnotezja. Vrv je v vertikalne stebre je pritrjena z elementi, ki omogocajo vrtenje, kot npr. KOMPAN
NRO830

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zas€iteni in barvani RAL 7039!

Predvideti toCkovno temeljenje 2x (3/d/g 40x40x80cm).

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki

potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij)

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, premer @ 4,60 m P= 16,00m?, betonski robniki L=50cm (22 kosov), tampon;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

zahtevno dinamicna stabilizacija celotnega telesa s poudarkom velikih misi¢nih skupin (noge + hrbet)
UPORABA:

hoja po vrtljivi brvi (hlod) ob enostranski opori
CIU:

intezivnostno zahtevna stabilizacija trupa, hrbtnih misic in velikih misi¢nih skupin spodnjih udov

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt:

§t. projekta:

datum:

merilo:

list:

Motoricni park in ponton - sklop 1

233/17-1

avgust 2017

1:50
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TEHNICNE RISBE
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3D PRIKAZ
4" 631.0
O
O
O
O
O
\— betonski robniki L=50cm
tlok Al
TLORIS

¢rta Bem, PU barva za tloke —

kot rpr. Helos Signeryl E bel — ~Finalni sloj: asfalt, ACB surf B 70/100 5, deb. 3 cn

-nosilni sloji asfolt, ACI6 kase B 50/70 A4, deb. 4 cmj
betonski vrtni robnik V9 Scn — —tamnan: Lienec) .
dienzij SV/231/5 tampon: TD 0/32 (drokl jenec), deb. 30 cm;

notorik naprava sidrana v AB temel]

notorik naprava sidrana v AB temel|

POSTAJA: 16 - "SLALOM"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza pokoncnih hlodov za tek med njimi. Hlodi so navpicno vgrajeni v prst, visoki so do ca. 160
cm, v hlodih so kukalne luknje, 2x komplet (3 hlodi so 1 komplet),kot npr. KOMPAN NRO873

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zas¢iteni in barvani RAL 7039!

Predvideti toCkovno temeljenje 6x (3/d/g 40x40x80cm).

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki

potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij)

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, dim 637x340cm P=19,2m?, betonski robniki L=50cm (33 kosa), tampon;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremec&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

anaerobna aktivacija celotnega sistema
UPORABA:

zelo hitra hoja ali tek (Sprint) med slalom palicami
CIL:

aktivacija anaerobnih presnovnih sistemov, izboljSanje dinami¢ne koordinacije

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

— pusti beton VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZO. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIKO PROJEKTANTA.
PREREZ TLAKA/TEMELJA objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:
Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50 6.16




TEHNICNE RISBE

POSTAJA: 17 - "BOOTCAMP"

OPIS ELEMENTA:
Dobava in montaza naprave za vadbo po principu "bootcamp"- enakovredno kot npr. Kompan FST930
Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

TLORIS Vsi jekleni deli so protikorozijsko zaSciteni in barvani RAL 7039!
Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
. 5 . potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
i K ustanova (npr. akreditirani laboratorij).
'&% / -7 N §
AN
/
\
// \
/
/ OPIS PODLAGE:
'/ \ - dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 kroZne oblike P=48,0m? kot npr. Playtop Nike
‘ | Grind;
\ m A A \\ - pred zacetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (53 kosa), tampon;
\ N
\ S < . ” . G -
| \\\ Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.
\ \ 2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
B } \\ skupna debelina 4 ce, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
\ \ Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno peS¢eno posteljico.
} f \\ - Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
| \ | enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
} s o o it 2 ) } basic z dodatkom kreme&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.
‘\ ,’ TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
\\ ” Figzg NAMEN:
\ /
\ / UPORABA:
\ /
\ //
SN L CIU:
A ~ _ 7
B 5850 " REFERENCNA FOTOGRAFIJA:
* %10 ¥
* 1120 * 1720 * 1120 *
* 585.0 ¥ * 1720 ¥
POGLED1 POGLED2 VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZO. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALI POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJ) PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1

avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

TLORIS

x

POSTAJA: 18 - "BRADLJA"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza naprave za vadbo na bradlji - enakovredno kot npr. Kompan FSW201

Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zasc€iteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

x

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 kroZne oblike P=18,4m? kot npr. Playtop Nike
Grind;
- pred zacetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (32 kosa), tampon;

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.

2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
skupna debelina 4 ce, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno peS¢eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kreme&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

krepitev funkcionalne sposobnosti in misicne moci zgornejga dela telesa
UPORABA:

hoja ob opori in dvig trupa

CILJ:

ohranjanje osnovnih funkcionalnih zmogljivosti in krepitev misic

dd

106.5

POGLED1

185.0

x

POGLED2

x

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:
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6.18




TEHNICNE RISBE

DETAJL PRITRJEVANJA 1:5 -tloris

sidrna ploscica 120x90mm d=4mm

/ o ot—1L kotnika/ 30/30/3mm var jena medsebo jnho in na ploScico
/ /
B/
// //
vezana plosca d=30mm
POGLED
#340.0
segmenti visine 200+20cm
betonski robniki L=50cm
tlak Al
TLORIS
¢ria 8cm, PU barva za tloke —
kot npr. Hellos Signeryl Ebell | o asfult, ACB surf B T0/100 £5, deb. 3 cn
o -nosini sloj asfolt, ACI6 base B S0/70 A4, deb. 4 m;
betonskd Vrg?r:e';]‘)zkl’;;ksgfegg% 7 ~tampon: TD 0/32 (drobl jenec), deb. 30 cm;
notorik naprava sidrana v AB temel]
| 05%
U
notorik noprava sidrona v AB temel|
PREREZ TLAKA/TEMELIA — pusti beton

POSTAJA: 19 - "ZVONENJE"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza naprave sestavljene iz treh elementov:

1) kovinska palica @40mm L=3,5m na stebru & 100mm h=110cm z navarjeno rinko na vrhu (notranji
premer 45mm). Obracanje rinke na stebru omejeno na kot od 70°. Palica ima fiksna distan¢nika za
preprecitev izvleka.

2) lesena stena (7x plo3ce iz vodoodporne vezane plo$c¢e d=30mm $/d 40/200cm z izrezi @20cm v
katerih so obeSeni kovinski zvoncki). PloS¢e so vpete med pocinkanimi L profili 30/30mm L=220cm.
Segmenti stene-plo$c€e so preko sidrne ploscice sidrani v temelje. PloS¢e so dvignjene neda tlemi 20cm
3) lesena ograja v dveh delih (10x ploS¢e iz vodoodporne vezane ploS¢e d=30mm §/d 40/80cm.
Plosce so vpete med pocinkanimi L profili 30/30mm L=100cm. Segmenti stene-plos€e so preko sidrne
ploscice sidrani v temelje. PloS€e so dvignjene neda tlemi 20cm.

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zas¢iteni in barvani RAL 7039!

Predvideti pasovno temeljenje dolZine 700cm (8/g 30x80cm).

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porodcilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij)

OPIS PODLAGE:

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

izboljsava koordinacijskih spretnosti -preciznost / natan¢nost
UPORABA:

cilina motori¢na naloga - zvonenje

CILJ:

trening osrednjega Zivénega sistema, krepitev lokomotornih povezav

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50

6.19




TEHNICNE RISBE

TLORIS

5135

x

4785

137.0

x

137.0

POSTAJA: 20 - "NIHANJE / ROTACIJA"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza naprave za dvojno vadbo - nihanje na ploS¢i ter rotacija na disku, opremljeno z
ro€aji enakovredno kot npr. Kompan FST222

Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zas¢iteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno poroc€ilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

asfaltni tlak A1, ovalne oblike, P=18,20m?, betonski robniki L=50cm (32 kosov), tampon;

Crte debeline d=10cm in skupne dolZine L=15,0m, grafika po izbiri projektanta

barva za ceste, enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kremec&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremedevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

1) izboljSanje moci misic trupa, krepitev medeniéne mobilnosti in izboljSevanje ravnoteZja
2) krepitev misic trupa, izboljSanje koordinacije in proZnosti trupa in spodnjih udov
UPORABA:

dvojna uporaba - vrteci disk in nihajna ploséa

CILJ:

funkcionalna gibljivostledvi¢nega in kriznega dela hrbtenice

POGLED1

POGLED2

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: 8t. projekta: datum: merilo: list:
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TEHNICNE RISBE

PREREZ

PLL
A A

316.0

POSTAJA: 21 - "VERTIKALNA VRV"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza naprave za plezanje po vertikalni vrvi - enakovredno kot npr. Igrala Pozinek T195
Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja!

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zasciteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti
s standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja
neodvisna ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

L 300

1000

700

*

-
L

N

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 ovalne oblike P=18,36m? kot npr. Playtop Nike
Grind;
- pred zacetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (32 kosa), tampon;

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.
2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
skupna debelina 4 ce, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno peS¢eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremec&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

zahtevna krepitev misic celotnega dela telesa

UPORABA:

plezanje po vertikalni vrvi

CILJ:

pridobitev zahtevne funkcionalne in dinami¢ne moci in koordinacije

TLORIS

>

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:
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TEHNICNE RISBE

POGLED1

00

/]

\ ]

POSTAJA: 22 - "HORIZONTALNA VRV"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza naprave za vadbo na horizontalnih vrveh- enakovredno kot npr. Igrala Pozinek T 192-1

Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja!Vsi jekleni deli so protikorozijsko zas¢iteni in barvani RAL 7039!
Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s standardi
se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki potrjuje skladnost s
standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna ustanova (npr. akreditirani

laboratorij).

]

L 300

700

S
43{,27 v
4
*
#
)
)60
v 3640
7
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&
* 6840 ¥
TLORIS

4760

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 kroZne oblike P=30,36m? kot npr. Playtop Nike
Grind;
- pred zacetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (42 kosa), tampon;

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.

2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
skupna debelina 4 ce, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno peS¢eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremecCevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

- ohranjanje funkcionalnega dosega

- zahtevna krepitev moci misic celotnega telesa

UPORABA:
- doseg vrvi;
- horizontalno zahtevno plezanje;

CIL:
- ohranjanje osnovne funkcionalne gibljivosti
- intezivna krepitev moci

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZO0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:
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TEHNICNE RISBE

POGLED

TLORIS

trta 8cm, PU barva za tlake —

kot npr. Helios Signcryl E heli

betonski vrini robnik V3 S0cm —
dimenzijo 30/23,1/3

betonski robniki L=50cm

varnostni tlak

— ~finalni sloj gronulat EPDM z dodatki, de. 6cm enakovredno kot Playtop
-nosilni slo granulat iz reciklirane gume, deb. 4-6 cm;
-protierozijski in filtrni sloj geoteksti
-tampon: TD 0/32 (drobl jenec), delo. 30 cm;

notorik naprava sidrana v AB temel]

V4

05%
-

PREREZ TLAKA / TEMELIA

pusti beton

POSTAJA: 30 - "PAJCEVINA"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza prostorske plezalne mreze za dozivetje 3d plezanja. ViSina mreze 715 cm,
montirana je na osredniji jekleni steber. Okoli njega so napete plezalne vrvi, ki so pritrjene na 4 betonske
temelje. Vrv - barva po izboru arhitekta iz brvne karte Corocord: Hercules vrv z jeklenicami premer
22/23 mm, dolzina vrvi 461 m, Stevilo prostorskih celic: 10, povezovanje vrvi z RF S pritrdili, potreben
prostor 11 m x 11m. Potreben beton za temelje: 8,1 m3, kakovost betona: C25/30, montaza z
dvigalom. Pod igralom Playtop Nike Grind 10 cm ca. 121 m2.

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno poroc€ilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

Izdelek enakovredne kot npr. Kompan COR32441

OPIS PODLAGE:

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.
, zgornji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata, skupna
debelina 10 cm, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike Grind.
Izvede se rob iz betonskih robniki L=50cm (56 kosov).

Predhodno pripraviti prepustno utrjeno pesc€eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolZine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

specifi¢ni trening za moc¢ misic zgornjega dela telesa
UPORABA:

dvig trupa, odriv, premik na napravi

CIL:

razvoj moci zgornjega dela telesa, hrbtenice, trebusnih misic ter miSic medeninskega obroca

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZO0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: 8t. projekta: datum: merilo: list:
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TEHNICNE RISBE

3D PRIKAZ

TLORIS

tria 8em, PU barva za tloke —
kot npr. Helios Signcryl £ heli

betonski vrini robnik V9 S0cm —
dinenzijo 30/23,1/5

betonski robniki L=50cm
tlak G2
— -finalni sloji granulat EPDM z dodatkd, deb. 2cm enakovredno kot Playtop
-nositni sl granulat iz recklicane qume, deb. 4-6 cm;

-protierozijski in filtrni sloj geotekstl;
-tampon: 1D 0/32 (drobljenec), dek. 30 cmj

/ notork noprava sidrana v AB temel|

0,5%
P

PREREZ TLAKA/TEMELIA

v

pusti beton

POSTAJA: 24 - "SURFER"

OPIS ELEMENTA:
Dobava in montaza simulatorja deskanja. Plos¢a je pritrjena na mehanizem, ki si dopus¢a mehko gibanje.

Mehanizem je kovinski z gumijastimi vloZki, nastopna povrsina je iz moduliranega polietilena. Barva: zelena
ali modra. lzdelek kot npr. KOMPAN GXY935, vkljuéno z varnostno podlago Playtop Nike Grind 4 cm 15 m2

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij)

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 krozne oblike @ 340cm P=9,1m? kot npr.
Playtop Nike Grind;

- pred zacetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (22 kosa), tampon;

- Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca. 2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike
Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata, skupna debelina 4 cm, barva po izboru projektanta po
barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno pesceno
posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

-Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja!

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN

dinamicna zahtevna vadbena postaja, propirocepcija
UPORABA

stoje, ohranjenje dinami¢nega ravnoteZja na gibljivi podlagi
Ciu

zahtevna stabilizacija trupa in aktivacija velikih miSi¢nih skupin

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZO0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: 8t. projekta: datum: merilo: list:
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TEHNICNE RISBE

3000

4520

*

>

4’/:& "

Ne g &e

¢rta 8em, PU barva za tlake —
kot npr. Helios Signcryl £ heli B
betonski vrini robnik VS 90cm —

dimenzijo 30/23,1/3

betonski robniki L=50cm
asfaltni tlak Al

~finalni sloj asfolt, AC8 surf B 70/100 A5, deb. 3 cm
-nosilni slojt asfolt, ACI6 base B 50/70 A4, deb. 4 cm
-tampon: TD 0/32 (drobl jenec), deb. 30 cmj

notork naprava siorana v AB temel
05%

T

PREREZ TLAKA / TEMELIA

” >[not0rik naprava sidrana v AB temel

— pusti beton

POSTAJA: 25 - "SKOK- OMEJENI PRESKOKI"

OPIS ELEMENTA:
Dobava in montaza ravninske naprave, grafika zarisana na tlaku.

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, polje organske oblike, P= 20,90m?, betonski robniki L=50cm (37 kosov), tampon;

TLAK : -finalni sloj: asfalt, AC8 surf B 70/100 A5, deb. 3 cm

-nosilni sloj: asfalt, AC16 base B 50/70 A4, deb. 4 cm;

-tampon: TD 0/32 (drobljenec), deb. 30 cm;

ROBNIK : -betonski vrtni robnik V5 50cm, dimenzija 50/23,1/5 , poloZen v pusti beton, zvezna izvedba,;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=30,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste, enokomponentna,
akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS basic z dodatkom kremecevaga peska za
zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

zelo zahtevna pliometricna vadba
UPORABA:

posameznik diagonalno enonozZno ali sonozno preskakuje v polja zarisana v tlak
CIU:

izboljSava delovanje lokomotornega sistema - visoko ekscentri¢cna miSicna obremenitev

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:
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TEHNICNE RISBE

TLORIS
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PREREZ TLAKA

betonski vrini robnik V9 S0cm —
dimenzijo 50/23,1/9

trta Bem, PU barva za tlake —
kot npr. Helios Signcryl £ heli

\\\— betonski robniki L=50cm

tlak G2

— ~finalni sloj gronulat EPDM z dodatki, deb. 2cm enakovredno kot Playtop
-nosilni slo granulat iz recklirane gume, deb. 4-6 cm;
-protierozijski in filtrni sloj geotekstl
-tampon: TD 0/32 (drobl jenec), delo. 30 cm;

0,5%
P,

| e

— pusti beton

POSTAJA: 26 - "CIK-CAK PRESKOKI"

OPIS ELEMENTA:
Ravninska naprava, zarisana polja na podlagi iz granulat iz reciklirane gume.

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno poro€ilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij)

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 dimenzije 452x120cm P= 11,50m?, betonski
robniki L=50cm (22 kosov), tampon;

- Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca. 2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike
Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata, skupna debelina 4 cm, barva po izboru projektanta po
barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno pesceno
posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

pliometri¢no ogrevanje

UPORABA:

preskoki v smeri "cik-cak", diagonalni skoki v zarisana polja

CIU:

nizko intezivna pliimetri¢na aktivacija velikih misic¢nih skupin ob misi¢nih stabilizaciji medenice
* ogrevanje pred testiranje na 15. postaji

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: 8t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

3D PRIKAZ
+ 63790 ¥
TLORIS
betonski robniki L=50cm
tlak Al

TLORIS

trta Bem, PU harva za tlake —

kot npr. Hellos Signeryl £ bell | i o asfult, ACB surt B T0/100 £5, deb. 3 cn

o -nosini sloj asfolt, ACI6 base B S0/70 A4, deb. 4 cm;
betansld Vrg?{:g’;g?;;ksgfegg% ] ~tampon: TD 0/32 (drobl jenec), deb. 30 cm;
notork naprava sidrana v AB temel]
| 05%
U 1=
notorik naprava sidrana v AB temel]

PREREZ TLAKA/TEMELIA — pusti beton

3400

POSTAJA: 27 - "VAL"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza gredi iz lesa robinije na vzmeteh. Les robinije brez ostankov lubja in beline, kot npr,
KOMPAN NRO827

Vsi jekleni deli so protikorozijsko za$citeni in barvani RAL 7039!

Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

asfaltni tlak A1, dim 637x340cm P=19,2m?, betonski robniki L=50cm (33 kosa), tampon;

Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=15,0m, grafika po izbiri projektanta

barva za ceste, enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kreme&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

stabilizacija trupa, ravnotezje

UPORABA:

hoja po ozki letvi ob opori ("misji koraki", prsti-peta)

CILJ:

lazja krepitev stabilizatorja trupa (primerno tudi za starejse)

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

1087.5

POSTAJA: 28 - "TRAMPOLINI-ODSKOCNA POLJA"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza trampolina pravokotne oblike. Trampolin naj bo vgrajen na visino 0. Velik naj bo 175
cm x 225 cm, skakalna pvr8ina naj bo velika 125 cm x 175 cm. Trampolin naj ima koviski okvir globok
40 cm, rob okvirja naj bo zasciten z gumijasto plos¢o, pod rob naj bo napeta membrana na vzmeteh
tako, da vzmeti niso vidne. Membrana naj bo narejena iz PE glidov povezanih med sabo z jeklenim
elementom. Barva gume po izboru projektanta (rdece rjava, siva ali zelena), barva membrane po izboru
projektanta po barvni karti proizvajalca. Vkljuéno z dobavo in polaganjem varnostne podlage iz Playtop
Nike Grind 4 cm - ca. 4 m2 za posamezan trampolinVsi leseni deli so iz termi¢no obdelanega lesa
iglavcev in so globinsko impregnirani.

Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

5500
T T
|

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zas€iteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porodcilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

Izdelek enakovredne kot npr. model SMB Spielgerate Berlin tip XL 7211001.

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezsSivne gumijaste varnostna podlaga G2 organske oblike 650x1068cm P=42,3m? kot npr.
Playtop Nike Grind;

- pred zaCetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (70 kosov), tampon;

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodnji sloj iz reciklirane gume granulat ca.
2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
skupna debelina 4 ce, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno pes$c¢eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremecCevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

aktivacija celotnih misic z dinamic¢no stabilizacijo trupa

UPORABA:

pliometrija na mehki podlagi

CILJ:

izboljSanje eksplozivno-hitrostnih sposobnosti, razvoj moci, boljSa nevromisi¢na koordinacija

tlak G2
trta 8cn, PU borva za tlake — — ~finalni sloj gronulat EPDM z dodatki, de. 2cm enakovredno kot Playtop
kot npr. Helios Signcryl £ beli -nosilni sloj granulat iz reciklirane gume, deb. 4-6 cm;
betonski vrtni ronk V5 S0cn — -protierozijski in filtrni sloj geoteksti;
e d?rlqe?n;; 50 /23'1% -tampon: TD 0/32 (drobl jenec), delo. 30 cm;

J

/ notorik naprava sidrana v AB temel |

0,5%
-

PREREZ TLAKA / TEMELIA

pusti beton

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE
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405 betonski robniki L=50cm
asfaltni tlak Al

-

¢rta 8em, PU barva za tlake —

ot npr. Helos Signcryl £ bel — ~Finalni sloj asfalt, ACB surf B 70/100 A5, deb. 3 cn

-nosilni slojt asfolt, ACI6 base B 50/70 A4, deb. 4 cm

betonski vrtni robrik V3 Jicn ~tampon: TD 0/32 (drobl jenec), deb. 30 cm;

dimenzijo 30/23,1/3

notork naprava siorana v AB temel

05%
i
X >[not0rik naprava sidrana v AB temel
PREREZ TLAKA / TEMELIA
— pusti beton

POSTAJA: 29 - "SKOK- DIAGONALNI PRESKOKI"

OPIS ELEMENTA:
Dobava in montaza ravninske naprave, grafika zarisana na tlaku.

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, polje organske oblike, P= 29,20m?, betonski robniki L=50cm (42 kosov), tampon;

TLAK : -finalni sloj: asfalt, AC8 surf B 70/100 A5, deb. 3 cm

-nosilni sloj: asfalt, AC16 base B 50/70 A4, deb. 4 cm;

-tampon: TD 0/32 (drobljenec), deb. 30 cm;

ROBNIK : -betonski vrtni robnik V5 50cm, dimenzija 50/23,1/5 , poloZen v pusti beton, zvezna izvedba,;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=30,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste, enokomponentna,
akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS basic z dodatkom kremecevaga peska za
zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

zahtevni pliometri¢ni trening
UPORABA:

posameznik diagonalno preskakuje v polja zarisana v tlak
CIL:

izboljSava delovanje lokomotornega sistema - visoko ekscentri¢na miSicna obremenitev

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50 6.29




TEHNICNE RISBE

3D PRIKAZ

*

5320

TLORIS

tria 8cm, PU harva za tloke —
kot npr. Helios Signcryl E heli

betonski vrini robnik V3 S0cm —
dimenzijo 50/23,1/9

>

3320

betonski robniki L=50cm

tlak G2

— ~finalni sloj gronulat EPDM z dodatki, de. 2cm enakovredno kot Playtop
-nosilni sloj granulat iz reciklirane gume, deb. 4-6 cm;
-protierozijski in filtrni sloj geoteksti;
-tampon: TD 0/32 (drobl jenec), delo. 30 cm;

J

/ notorik naprava sidrana v AB temel |

0,5%
-

PREREZ TLAKA / TEMELIA

pusti beton

POSTAJA: 30 -"ZID"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza ovite plezalne mreze na lesenih stebrih. Mreza mora biti narejena iz Hercules vrvi z
jeklenim jedrom in premerom vsaj 16 mm, vpeta naj bo med stebra iz debel robinije z odstranjenim
lubjem in belino, dimenzija plezala ca. 235 x 208 cm. Pod plezalom varnostna podlaga iz Playtop Nike
Grind, debela 8 cm.

Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja.

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porodcilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

Izdelek enakovredne kot npr. plezalo KOMPAN NRO829.

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezsSivne gumijaste varnostna podlaga G2 organeske oblike 332x532cm P=15,4m? kot npr.

Playtop Nike Grind;
- pred zacetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (30 kosov), tampon;

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.
2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
skupna debelina 4 ce, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno peS¢eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremec&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

aktivacija hrbtnih in trebusnih misic ter miSic zgornjih udov
UPORABA:

plezalne preizku$nje na vertikalni mreZi iz vrvi
CIU:

raztezanje in ohranjanje sklepne gibljivosti

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50
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TEHNICNE RISBE

3D PRIKAZ

vodoodporna vezana plosca
s protidrsno folijo

inox cev #50mm ihox o jacitveni kotnik

varovalha Zica

E% #3000 43000
B

TLORIS
betonski robniki L=50cm
tlak Al

betonski robniki L=50cm

tlak Al

¢rta Bem, PU barva za tloke —

kot rpr. Helos Signeryl E bel — ~Finalni slojf asfalt, ACB surf B 70/100 A5, deb. 3 cn

-nosilni sloji asfalt, ACl6 base B 50/70 A4, deb. 4 cm;

betonskd vrtni robnik V5 Ycn — ~tampon: 1D 0/32 (drobl jenec), deb, 30 cny

dinenzijo 30/23,1/9

PREREZ TLAKA / TEMELIA

notorik naprava sidrana v AB temel |

=

Al

pusti beton

notorik naprava sidrana v AB temel]

POSTAJA: 31 - "RAVNOTEZNE DESKE"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza 6x ravnotezne deske v dveh poljih,

pohodni del - vododporna lesena vezana plos¢a d=30mm $/d 25x70cm, protidrsna samolepilna folija,
inox L kotnik 30x30x3mm po celem robu plosce, vijaten od spodaj.

nosilni del -brezivna INOX cev @50mm L=25cm, vijaéena v les preko varjene nosilne inox ploéevine

200x200x4mm. lzdelek je varovan proti kraji s pritrjevanjem v tla preko inox Zice d=10mm L= 25cm sidrane
v betonski temelj.

Predvideti 6x AB temelj 30x30x80.
Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki

potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

asfaltni tlak A1, 2 x @ 3,00m P=15,0m?, betonski robniki L=50cm (40 kosov), tampon;

¢rte debeline d=10cm in skupne dolzine L=15,0m, grafika po izbiri projektanta

barva za ceste, enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS
basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremec&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

usmerjena proprioceptivna vadba na razlicnih ravnoteznih deskah
UPORABA:

ohranjanje staticnega ravnotezja na obeh ali na eni nogi
CIL:

propriocepcija centralnega Zivénega sistema ter krepitev povezav z lokomotornim sistemom

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1

233/17-1 avgust 2017 1:50

6.31




TEHNICNE RISBE
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1500.0

POSTAJA: 32 - "SLACK LINE"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaZa treh stebrov za namestitev gibljivega traku- enakovredno kot npr. Corocord
1591

Naprava je sestavljena iz treh (3) stebrov viSine 1m, vroce cinkano jeklo. Alumnijasti obroci.

-3 trakovi za slack line z napenjalci

1) 20m

2) 15m

3) 10m

Predvideti temeljenje po navodilih dobavitelja:

3x 140x140x70cm

Vsi jekleni deli so protikorozijsko zasciteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti
s standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki
potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno porocilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja
neodvisna ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

- dvoslojna brezSivne gumijaste varnostna podlaga G2 organske oblike P=77,9m? kot npr. Playtop Nike
Grind;
- pred zacetkom del se izvede AB vrtni robnik po celotnem obsegu, L= 50cm (82 kosa), tampon;

Dobavi se in polozi dvoslojna brezSivna gumijasta podlaga Spodniji sloj iz reciklirane gume granulat ca.
2 cm, zgorniji sloj iz EPDM z dodatkom reciklata Nike Grind (reciklat podplatov Nike copat) granulata,
skupna debelina 4 ce, barva po izboru projektanta po barvni karti proizvajalca, kot npr. Playtop Nike
Grind. Predhodno pripraviti prepustno utrjeno peS¢eno posteljico.

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremec&evaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

Stabilizacija trupa in krepitev dinami¢nega ravnotezja

UPORABA:

hoja po gibljivem traku

CILJ:

" zahtevna dinamicna stabilizacijatropa ——— "~~~ "~~~ "~~~ T~~~ =

x

TLORIS

\

~_ —~
VSE MERE PREVERIA-NA" TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA,

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50




TEHNICNE RISBE

POGLED # 00 *
* 637.0 ¥
&
betonski robniki L=50cm
tlak Al
TLORIS
trta Bem, PU harva za tlake —
kot npr. Hellos Signeryl £ bell | i o asfult, ACB surt B T0/100 £5, deb. 3 cn
o -nosini sloj asfolt, ACI6 base B S0/70 A4, deb. 4 cm;
betonskd V";?r'qe"n‘;kl’;;ksgfeg‘l’% n ~tampors T 0/32 (drobljenec), deb. 30 cm
notorik naprava sidrana v AB temel]
| 05%
07 |
notorik noprava sidrona v AB temel|
PREREZ TLAKA/TEMELIA — pusti beton

2400

POSTAJA: 33 - "SENCE"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza 4x plos¢a (vodoodporna vezan plos¢a d=30mm) 130x240cm z izrezom za
izboljSavo telesne koordinacije. I1zrez po navodilih projektanta - brez ostrih robov. Rob plos¢e za3¢iten z
vodoobojnim premazom fenolnega filma. 8x kovinski stebri okroglega prereza (d120mm, h=200cm)
sidrani v temelje 40x40x80cm preko sidrnih plos€ic. PloS¢e vijatene na stebre preko kotnikov.

Vsi jekleni deli so protikorozijsko za&c&iteni in barvani RAL 7039!

Element mora imati dokazilo o skladnosti igral s standardom SIT-EN 1176. Za izkazovanje skladnosti s
standardi se uporablja certifikat, ki ga izstavi ustrezno usposobljena institucija. Drug dokument, ki

potrjuje skladnost s standardom, je lahko testno poroc€ilo, ki ga izda proizvajalec ali zunanja neodvisna
ustanova (npr. akreditirani laboratorij).

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, dim 637x340cm P=19,2m?, betonski robniki L=50cm (33 kosa), tampon;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolZine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste,
enokomponentna, akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremecevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:
NAMEN:

spretnostna ter prostorsko orienatcijska vadba
UPORABA:

plezanje skozi raznolike prereze
CILJ:

izboljSanje telesne koordinacije in lokomotorne spretnosti

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:
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POSTAJA: 34 - "SPIRALA 2"

OPIS ELEMENTA:
ravninska naprava, grafika zarisana na tlaku, spiralna &rta z oznakami zacetka in sredis¢a;

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, premer @ 11,40 m P= 101,00m?, betonski robniki L=50cm (70 kosov), tampon;

TLAK : -finalni sloj: asfalt, AC8 surf B 70/100 A5, deb. 3 cm

-nosilni sloj: asfalt, AC16 base B 50/70 A4, deb. 4 cm;

-tampon: TD 0/32 (drobljenec), deb. 30 cm;

ROBNIK : -betonski vrtni robnik V5 50cm, dimenzija 50/23,1/5 , polozen v pusti beton, zvezna izvedba;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste, enokomponentna,
akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremeCevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

ogrevanje celotnega telesa (sréno -Zilni, dihalni, lokomotorni sistem)
UPORABA:

hitra hoja po spiralno zarisani liniji v eno smer; raztezne vaje v jedru kroga in hitra hoja spiralno nazaj.
CILJ:

lateralna misi¢na obremenitev v sagitalni ravnini ( eno- in drugo stransko misicna obremenitev)

oncny oznaka

betonski robniki L=250cm

asfaltho polje Al

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:
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POSTAJA: A - OZNACEVALNO-INFORMACIJSKA TABLA

OPIS ELEMENTA:

-prostostojeca lesena konstrukcija, protikorozijsko zas¢itena, sidrana v AB temelj (§/d/g 40x40x80cm);

-sidrna ploscica: FeZn jeklo 20x20cm, d=4mm, 4x luknje za vijake M16;

-sidrni kriz: 2x FeZn jeklo 40x20cm, d=4mm, 4x luknje za vijake M16;

-steber: hlod iglavca, termiéno obdelan in globinsko impregniran. Plos¢ica z izrezom v dolzini 20cm in v Sirini izreza 4mm za horizontalno
montaZo table.

-tabla: FeZn plo¢evina (8/d 60x30cm, debelina 3mm), krivljena v radiju, posneti robovi, zarezan v hlod in vijacen.

-vsi kovinski elementi so pocinkani in RAL barvani v RAL 7039;

-UV plastificirana nalepka 17x10cm (1 kos)

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALI POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.
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POSTAJA: 36 - "KLOP A"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza klopi in mize enakovredno kot npr. Out-sider LOOP (1x Loop Cone Table + 2x
Loop Arc klop). Barva po izboru arhitekta po Out-sider LOOP barvni karti.
Izdelek se sidra v afaltni tlak po navodilih dobavitelja.

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, premer & 3,30 m P= 8,40m?, betonski robniki L=50cm (22kosov), tampon;

TLAK : -finalni sloj: asfalt, AC8 surf B 70/100 A5, deb. 3 cm

-nosilni sloj: asfalt, AC16 base B 50/70 A4, deb. 4 cm;

-tampon: TD 0/32 (drobljenec), deb. 30 cm;

ROBNIK : -betonski vrtni robnik V5 50cm, dimenzija 50/23,1/5 , polozen v pusti beton, zvezna izvedba;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste, enokomponentna,
akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremelevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

TEKST INFORMACIJSKE TABLE:

NAMEN:

ogrevanje celotnega telesa (sréno -zilni, dihalni, lokomotorni sistem)
UPORABA:

hitra hoja po spiralno zarisani liniji v eno smer; raztezne vaje v jedru kroga in hitra hoja spiralno nazaj.
CILJ:

lateralna misi¢na obremenitev v sagitalni ravnini ( eno- in drugo stransko misi¢na obremenitev)

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:
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POSTAJA: 37 - "KLOP B"

OPIS ELEMENTA:

Dobava in montaza klopi z naslonjalom oz. koritom za roze enakovredno kot npr. Out-sider LOOP (1x
Loop Cone + 1x Loop).

Barva po izboru projektanta po Out-sider LOOP barvni karti.

OPIS PODLAGE:

- asfaltni tlak A1, premer & 2,40 m P= 7,60m?, betonski robniki L=50cm (22kosov), tampon;

TLAK : -finalni sloj: asfalt, AC8 surf B 70/100 A5, deb. 3 cm

-nosilni sloj: asfalt, AC16 base B 50/70 A4, deb. 4 cm;

-tampon: TD 0/32 (drobljenec), deb. 30 cm;

ROBNIK : -betonski vrtni robnik V5 50cm, dimenzija 50/23,1/5 , polozen v pusti beton, zvezna izvedba;

- Crte debeline d=10cm in skupne dolzine L=20,0m, grafika po izbiri projektanta, barva za ceste, enokomponentna,
akrilna, bela, nanos z brizganjem, enakovredno kot Heliocryl HS

basic z dodatkom kremelevaga peska za zagotavljanje protidrsnosti podlage.

tlak A1

REFERENCNA FOTOGRAFIJA:

VSE MERE PREVERITI NA TERENU PRED DOBAVO IN MONTAZ0. VSE SPREMEBE POTRDI INVESTITOR ALl POOBLASCENI NADZORNIK S PREDHODNO POTRDITVIJO PROJEKTANTA.

objekt: §t. projekta: datum: merilo: list:

Motoricni park in ponton - sklop 1 233/17-1 avgust 2017 1:50 6.37




